
Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Salade verte aux dés de brebis.

Salade piémontaise.

Sardines au beurre.

Avocat sauce à la crème.

Salade de coquillettes.

Pizza texane.

Crôque monsieur maison.

Crôque kébab.

Macédoine à la parisienne.

Feuille de chêne.

Escalope de poulet aux trompettes 

de la mort.

Sauté de veau au cidre.

Poisson du jour.

Saucisse paysanne.

Spaghettis.

Tomates à la provençale.

Plats

au choix

14 - 18 octobre

MIDI

Entrées

au choix

MATIN
Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Petit 

déjeuner

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

VENDREDI

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Salade norvégienne.

Salade du Puy.

Jambon blanc beurre.

Terrine de lotte.

Œuf mimosa.

JEUDIMARDI MERCREDI LUNDI 

Salade verte aux gésiers confits.

Salade Jacques Cœur.

Salade fermière.

Betterave au yaourt à la grecque.

Duo de légumes à la scandinave.

Steak haché sauce béarnaise.

Emincé de dinde au curry.

Saumonette sauce aux crâpres.

Coq au Reuilly.

Pavé de saumon grillé.

Crispidor au fromage.

Riz pilaf.

Epinards à la crème.

Choucroute garnie.

Tartiflette.

Poisson du jour pommes vapeur.

Légumes

au choix

Purée maison.

Haricots verts sautés.

MENU

VARIE.

Croustirugby.

Poisson du jour crème ciboulette.

Pommes paillasson.

Haricots verts bio.

Vache qui rit.

Panna cotta aux fruits rouges.

Fruit.

Cordon bleu de dindonneau.

Truite aux amandes.

Poêlée de haricots blancs.

Petits pois.

Salade de tomates.

Mousse de canard.

Salade verte au surimi râpé.

Fromage.

Yaourt aux fruits.

Fruit.

Filet de colin pané citron.

Rôti de veau.

Feuilleté hot dog.

Tarte aux trois fromages.

Salade verte.

Fromage blanc confiture.

Fruit.

Fromage.

Yaourt gourmand.

Fruit.

Baguette flammekueche.

Crêpe aux champignons.

Salade verte.

SOIR

Desserts

Plats

au choix

Légumes

au choix

Fromage.

Tarte normande.

Fruit.

Tarte aux figues.

Fruit.

Desserts

Entrées

au choix

Carottes râpées.

Œuf mayonnaise.

Salade verte.

Riz aux champignons.

Ratatouille niçoise.

Raviolis gratinés.

Gratin de poisson.

  

La Proviseure,

Anne-Marie Moreau.

Le Gestionnaire,

Jean-Pierre Plessis. 

Fromage.

Muffin tagada.

Muffin chamallow.

Fruit.

Fromage.

Salade de fruits.

Gâteaux secs. Fruit.

Fruit.

  !   En raison de contraintes liées au fret et aux grèves, les menus peuvent être modifiés.

Fruit.
Fruit.


