
Cordon bleu de dindonneau.

Joue de bœuf en bourguignon.

Dos de cabillaud aux St Jacques.

Purée maison.

Epinards au Cantadou.

Bulots cuits.

Salade Jacques Cœur.

Mousse de canard.

Salade de perles marines à l'aneth.

Sauté de lapin à la moutarde à 

l'ancienne.

Poisson du jour.

Steak haché sauce bordelaise.

Foie de veau.

Pâtes au beurre.

Carottes rissolées aux lardons.

Semoule au beurre.

Tomate à la provençale.

Navarin printanier.

Jambon grill sauce Madère.

Poisson du jour.

Pilon de poulet Tex Mex.

Poisson du jour.

Filet de canard au Porto.

Rôti de bœuf.

Lasagnes aux légumes du soleil.

12 - 16 mars

MIDI

Entrées

au choix

MATIN
Petit 

déjeuner

Légumes

au choix

Plats

au choix

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Salade Côte Ouest.

Salade carnaval.

Salade verte emmental râpé.

Ballotine de volaille.

Avocat mayonnaise.

JEUDILUNDI 

Salade de tomates au basilic.

Salade fermière.

Salade porreti.

Salade new yorkaise.

Terrine de canard au poivre vert.

Cuisse de poulet aux herbes.

Poisson du jour.

Blanquette de veau.

MERCREDI 

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Croque monsieur.

Feuilleté au chèvre.

Salade verte.

Salade niçoise.

VENDREDI

Riz aux champignons.

Ratatouille aux légumes frais.

MARDI 

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,

beurre, confiture, miel,

yaourt, jus de fruits

Salade verte aux dés de brebis.

Carottes râpées.

Macédoine mayonnaise.

Salade de betterave mimosa.

Haricots verts en salade.

Dessert.

Fruit.

Epinards au Cantadou.

Lasagnes à la bolognaise.

Gratin de poisson.

Carottes rissolées aux lardons.Tomate à la provençale.

Fromage blanc.

Crème dessert.

Gâteaux secs.

Fruit.

Soupe à l'oignon.

Salade verte.

Jambon blanc beurre.

Fromage.

Petits suisses aux fruits.

Fruit.

Gratin courgettes pommes de terre.

Bouchée à la reine.

Vache qui rit.

Millefeuille maison.

Fruit.

Pommes dauphine.

Carottes rissolées.

Mousse de canard.

Salade piémontaise.

Poulet rôti.

Filet de poisson pané citron.

Gaufre de Bruxelles au nutella.

Fruit.

Fry'n'dip.

Salade verte.

Salade de gambas et mandarine.

Œuf dur mimosa.

Salade verte.

SOIR

Desserts

Plats

au choix

Légumes

au choix

 

La Proviseure,

Anne-Marie Moreau.

L'Adjoint gestionnaire,

Jean-Pierre Plessis. 

Fromage.

Gâteau nid d'abeille.

Fruit.

Entrées

au choix

Fromage.

Gâteau de riz au caramel.

Fruit.

Kébab.
Steak haché Maître d'hôtel.

Pavé de merlu.

Yaourt nature.

Pâtisserie.

Fruit.

Desserts

au choix

Fromage.

Yaourt aux fruits.

Fruit.

Ratatouille aux légumes frais.

Fruit.
Fruit.Fruit.Fruit.


