02 - 06 décombre

LUNDI

MARDI

MERCREDY

JEuDI

VENDREDI

PETIT
DEJEUNER

MATIN

Café, cacao, thé, pain,
beurre, confiture, miel,
yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,
beurre, confiture, miel,
yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,
beurre, confiture, miel,
yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,
beurre, confiture, miel,
yaourt, jus de fruits

Café, cacao, thé, pain,
beurre, confiture, miel,
yaourt, jus de fruits

ENTREES
AU CHOIX

PLATS
AU CHOIX

MIDI

LEGUMES
AU CHOIX

DESSERTS

Crépe aux champignons.
Croissant jambon fromage.
Friand au fromage.
Pizza texane.
Salade verte.
Carottes ripées.

Cuisse de poulet grillée aux
herbes.
Gratin de poisson aux moules.
Boudin blanc aux morilles.
Sauté de veau Marengo.

Purée maison.
Choux de Bruxelles.

Fromage blanc sucré.
Fruit.

(menu végétarien )
Salade verte aux dés de brebis.
Salade de riz au thon.
Salade de haricots blancs.
Mortadelle.

CEuf mayonnaise.

Sauté végétal a la tomate.
Navarin d'agneau printanier.
Poisson du jour.

Steak haché béarnaise.

Gratin aux dés de chevre.
Haricots verts aux dés de
tomates.

Cantal.

Millefeuille.

Fruits

Salade de pommes de terre aux
harengs.

Salade au surimi rapé.
Salade de betterave a I'aneth.
Tartare de courgette a l'indienne.
Awvocat vinaigrette.

Coq au vin.
Pot au feu maison.
Poisson du jour.

Tagliatelles.
Petits pois carottes.

Gaufre Nutella ou confiture.
Fruit.

Ballotine de porc.

Salade d'endives aux noix.
Salade piémontaise.
Lentilles du Berry aux pommes et
fromage de chévre.
Meéli-Meélo aux cing légumes.

Faux filet en croiite.
Poisson du jour.
Lapin a la moutarde a I'ancienne.
Cordon bleu de dindonneau.

Semoule aux champignons.
Tomate a la provengale.

Fromage.
Sapin copeaux chocolat sur creme
anglaise.
Fruit.

Salade de gambas aux mandarines.
Jambon persillé de Bourgogne.
Chou rouge rdpé vinaigrette.
Salade de perles aux légumes.
Salade verte aux ceufs pochés.

Sot I'y laisse de dinde aux morilles.
Poisson du jour.
Téte de veau.
Cote de porc a la créme et trompettes
de la mort.

Pommes de terre vapeur.
Epinards a la vache qui rit.

Fromage.
Dessert.

ENTREES
AU CHOIX

PLATS
AU CHOIX

SOIR

LEGUMES
AU CHOIX

DESSERTS

Potage Saint Germain.
Salade verte emmental ripé.

Escalope viennoise.
Fricassée de poisson.

Coquilettes au beurre.
Epinards a la creme.

Fromage.
Chausson aux pommes.
Fruit.

Soupe a l'oignon.
Concombre a la creme.

Sauté de dinde a la normande.
Burger d'épeautre au provolone.

Ery'n'dip.
Brocolis.

Yaourt nature.
1le flottante.
Fruit.

Potage du cultivateur.
Mousse de canard.
Pomelos.

Moelleux de poulet aux cepes.
Dos de cabillaud en croiite.

Poélée de léqumes aux chitaignes.

Fromage.
Salade de fruits.
Gdteaux secs.
Fruit.

Tomate antiboise.
Salade Coleslow.

Croque monsieur.
Croque kébab.

Salade verte.

Yaourt nature.
Danette.
Fruit.

La Proviseure,

Anne-Marie Moreau.

Le Gestionnaire,

Jean-Pierre Plessis.

I En raison de contraintes liées au fret et aux gréves, les menus peuvent étre modifiés.




