Restaurant d’Application

Lycée Jacques Coeur

Menus du 25 et 3°™®

Cj Centre ville

trimestre

Année scolaire 2017-2018

R.C .Dupont
Avenue Carnot

Rue Jean Baffier

Avenue de Dun C>

LES LYCEES JACQUES COEUR

Parking

Rue Abbé Moreux

Entrée piétonne 108, rue Jean Baffier ou entrée parking rue Abbé Moreux

Adresse Internet : lycee-jacques-coeur.fr



MADAME LA PROVISEURE

LES PROFESSEURS

ET
LES ELEVES DU DEPARTEMENT HOTELLERIE

sont heureux de vous accueillir au restaurant d’application

et vous souhaitent la bienvenue

Début de service : 12h00, fin de service : 14h00

Les réservations se font aupres de :
Mme CHERRIER (secrétariat hotellerie)
02-48-67-83-00
% sk sk sk

Menu Classique a 12.40 Euros hors boisson

% %k %k %k %

Menu a théme, tarif suivant prestation proposée

Les éventuels différentiels tarifaires avec la profession, de méme que les éventuelles variations
quantitatives s’expliquent par le caractére purement pédagogique de ce restaurant d’application.
Les prix demandés n’intégrent pas, en effet, les charges auxquelles sont soumises les entreprises

commerciales de restauration et ne peuvent donc correspondre aux tarifs pratiqués par les
restaurants privés.



SEMAINE 2
Du 08 au 12 janvier 2018

Lundi 08 janvier Mardi 09 janvier

Restaurant A Restaurant B
Menu international :
Millefeuille de
l[égumes et kefta de
poulet

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
Crevettes panées au

curry et lait de coco
Riz Madras

Tiramisu au Bailey

Mercredi 10 janvier Jeudi 11 janvier

Restaurant A Restaurant B

Restaurant A Restaurant B
Menu sur la Bretagne

Potage cultivateur Tartelette a I'oignon ) .
: Tarte fine aux chicons
Mesclun au chavignol

et Maroilles
Goulash Hongroise
Tagliatell rr Filet de sole
agliatelles au beurre Bonne-Fernme Carbonnade de porc
Lotte a ’Armoricaine . o flamande
- Tarte Alsacienne Riz pilaf
Riz pilaf aux pommes Pommes allumettes
Far Breton Créme Anglaise Pruneaux flambés Chtirami
Glace au pruneau Glace armagnac ramist
Far Breton

Andouille de Vire

Quiche Océane

Vendredi 12 janvier

Restaurant A Restaurant B

Saumon fumé Assiette de saumon fumé

Escalope de volaille sautée
viennoise

viennoise
Pommes cocotte
. Pommes cocotte
Haricots verts

Haricots verts a I'anglaise

Escalope de volaille sautée

Pithiviers
Pithiviers




SEMAINE 3
Du 15 au 19 janvier 2018

Lundi 15 janvier Mardi 16 janvier

Restaurant A Restaurant B
Menu international :
Millefeuille de
[égumes et kefta de
poulet

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
Crevettes panées au
curry et lait de coco

Riz Madras

Tiramisu au Bailey

Mercredi 17 janvier Jeudi 18 janvier

Restaurant A Restaurant B Restaurant A
Menu sur la

Normandie Potage Julienne
Darblay

Restaurant B

Assiette d’huitre

Créme de moules Navarin fagon Tandoori

) ) Riz aux OigNONS rouges Restaurant fermé Restaurant fermé
Poulet sauté Vallée & &
d’Auge

e Tarte au citron
Petits légumes

meringuée
Aumoniéres de
pommes au caramel

Vendredi 19 janvier

Restaurant A Restaurant B

Potage Saint-Germain aux J| Potage Saint-Germain aux
croltons croQtons

Blanquette de veau a Blanquette de veau a
I'ancienne I'ancienne

Riz créole Riz créole

Ananas frais Ananas frais
Tarte noix de coco Tarte noix de coco




SEMAINE 4
Du 22 au 26 janvier 2018

Lundi 22 janvier Mardi 23 janvier

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menu international :
Millefeuille de légumes
et kefta de poulet

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
Crevettes panées au
curry et lait de coco
Riz Madras

Tiramisu au Bailey

Mercredi 24 janvier Jeudi 25 janvier

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menu Centre Val de
Loire CEuf poché au vin rouge

Tartelette a I'oignon
Creme Agnes Sorel Mesclun au Chavignol

Filet de saumon en
o pochouse
Gigot de sept heures Magret de canard Menu a theme : Flan de potiron
Ecrasé de pomme de au poivre vert ALSACE Brochette de légumes
terre Gratin Dauphinois - Lentilles

Fricassée de girolles . ,
Créme renversée au

pain d’épice
Poire pochée et granité

Omelette Norvégienne
Pithiviers
Glace vanille

Vendredi 26 janvier

Restaurant A Restaurant B

Fritto misto
sauce tartare

Gougeéres au jambon

Contrefilet roti

Jardiniere de légumes Steak sauté Chatelaine

Pommes noisette
Péches flambées
Glace vanille Salade de fruits frais




SEMAINE 5
Du 29 janvier au 02 février 2018

Lundi 29 janvier Mardi 30 janvier

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

, Menu a théme :
Restaurant fermé Menu formule buffet

Restaurant fermé
« Manger local »

Mercredi 31 janvier Jeudi 1* février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B
Menu Nouvelle
Aquitaine Saucisson en brioche
sauce Porto
Jambon de Bayonne

. Entrecote double
Moules farcies

grillée CCF restaurant Restaurant fermé
Pommes Darphin
Carottes glacées
sauce Bordelaise

Poulet Basquaise
Cepes rotis
Millefeuille

d’aubergine
g Soufflé glacé vanille

Gateau Basque aux pommes chaudes

Vendredi 02 février

Restaurant A Restaurant B

Fritto misto
Steak sauté Chatelaine Menu a définir

Salade de fruits frais




SEMAINE 6
Du 05 au 09 février 2018

Lundi 05 février Mardi 06 février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

; Menu formule buffet Menu a theme :
restaurentierme Restaurant fermé

« Manger local »

Mercredi 07 février Jeudi 08 février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B
Menu Bourgogne/F-C

Potage julienne

Velouté aux
Darblay

Chausson d’escargot a champignons
la creme d’ail

' Poulet Basquaise Menu 3 theme - Carré d’agneau persillé
Boeuf Bourguignon Riz pilaf " Le MAGHREB Gratin de pomme de

Lapin dijonnaise - terre

sauce caramel Ananas frais
Gateau a la noix de

coco

Bavarois cassis

Vendredi 09 février

Restaurant A Restaurant B

CEufs farcis Chimay Assiette de jambon cru

Blanquette de dindonneau Filet de sole
primeur Bonne-femme
Riz pilaf
Cerises flambées
Glace vanille Tarte Bourdaloue




SEMAINE 7
Du 12 au 16 février 2018

Lundi 12 février Mardi 13 février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menu a théeme :

Restaurant fermé Menu formule buffet Restaurant fermé

« Manger local »

Mercredi 14 février Jeudi 15 février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A
Menu Occitanie

Poissons marinés CEuf mollet florentine Restaurant ouvert

Magret de canard aux Curry de volaille (42 couverts)
pruneaux Riz basmati
Riz Camarguais
Tarte Alsacienne Examen restaurant
Tarte aux abricots aux cerises (772 et 672)
Creme Catalane

Vendredi 16 février

Restaurant A Restaurant B

Assiette de jambon cru CEufs farcis Chimay

Filet de sole Blanquette de

Bonne-Femme dindonneau
Riz pilaf Jardiniére de légumes

Tarte Bourdaloue Cerises flambees
Glace vanille




SEMAINE 8
Du 19 au 23 février 2018

Lundi 19 février Mardi 20 février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B
Menu Berrichon :
Creme renversée de
champignons
velouté de lentilles

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
Paté de Paques
Petite salade

Pomme caramélisée
Crumble caramel au
beurre salé

Mercredi 21 février Jeudi 22 février

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Salade Landaise Velouté de
champignons

Restaurant fermé
Restaurant fermé Carré d’agneau Veau Marengo

Pommes a I'anglaise

Assiette de fruits frais Bavarois rubanné
Tuile aux amandes

Vendredi 23 février

Restaurant A Restaurant B

Moules mariniéres Moules marinieres

Pavé de saumon grillé Pavé de saumon grillé
sauce Paloise sauce Paloise
Petite ratatouille Petite ratatouille

Tarte feuilletée Tarte feuilletée
aux fruits aux fruits




SEMAINES 9 et 10
Du 26 février au 11 mars 2018 inclus

CONGES SCOLAIRES CONGES SCOLAIRES

CONGES SCOLAIRES CONGES SCOLAIRES

CONGES SCOLAIRES




SEMAINE 11
Du 12 au 16 mars 2018

Lundi 12 mars Mardi 13 mars

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B
Menu Berrichon :
Creme renversée de
champignons
velouté de lentilles

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
Paté de Paques
Petite salade

Pomme caramélisée
Crumble caramel au
beurre salé

Mercredi 14 mars Jeudi 15 mars

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menu PROVENCE Assiette de saumon
fumé

Salade Nicoise

Estouffade de beeuf Restaurant fermé Restaurant fermé Poulet grillé a
I’américaine

rovengale
P ¢ Pommes gaufrette

Carré d’agneau
Aumoniére a la

Normande
sauce caramel

Tarte au citron

Vendredi 16 mars

Restaurant A Restaurant B

Assiette nordique Assiette nordique
Fricassée de volaille a Fricassée de volaille a
I’ancienne I’ancienne

Pates fraiches Pates fraiches

Mousse au chocolat Mousse au chocolat




SEMAINE 12
Du 19 au 23 mars 2018

Lundi 19 mars Mardi 20 mars

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B
Menu Berrichon :
Creme renversée de
champignons
velouté de lentilles

Restaurant fermé , .
Restaurant fermé Restaurant fermé

Paté de Paques
Petite Salade

Pomme caramélisée
Crumble caramel au
beurre salé

Mercredi 21 mars Jeudi 22 mars

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menu Rhone Alpes

Creme Agnes Sorel
Saucisson de Lyon en
crolte Restaurant ferme Restaurant fermé Curry de volaille
Riz madras
Petit salé aux lentilles
Ananas flambé

Tarte aux myrtilles Smoothie fruits de la
Clafouti passion

Vendredi 23 mars

Restaurant A Restaurant B

Assiette de jambon cru
Terrine de poisson Figues et parmesan

Veau Marengo Veau Marengo
Pommes a I'anglaise Pommes a I'anglaise

Tarte aux pommes Tarte aux pommes




SEMAINE 13
Du 26 au 30 mars 2018

Lundi 26 mars Mardi 27 mars

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

, , Restaurant fermé ,
Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé

Mercredi 28 mars Jeudi 29 mars

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Assiette nordique

Restaurant fermé Restaurant fermé Osso bucco milanaise
Menu a définir
Choux chantilly
Coulis de fruits rouges

Vendredi 30 mars

Restaurant A Restaurant B

Champignons a la Grecque | Champignons a la grecque
Navarin printanier Navarin printanier
Pruneaux flambés Pruneaux flambés

Glace vanille Glace vanille
Glace a I'armagnac




SEMAINE 14
Du 03 au 06 avril 2018

Lundi 02 avril Mardi 03 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Menus a theme : Restaurant ferme

« Bistronomie »

Mercredi 04 avril Jeudi 05 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Avocat aux crevettes
Menu 3 définir Restaurant fermé Restaurant fermé Blanquette de veau a
I"'ancienne

Riz Arlequin

Bavarois exotique

Vendredi 06 avril

Restaurant A Restaurant B

Salade nigoise Salade Nicoise
Carré d’agneau roti Carré d’agneau roti
Gratin de pommes de Gratin de pommes

terre de terre

Poire Belle-Héléne Poire Belle Hélene




SEMAINE 15
Du 09 au 13 avril 2018

Lundi 09 avril Mardi 10 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menus a théeme :

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
« Bistronomie »

Mercredi 11 avril Jeudi 12 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

. L Tartare de poissons
Crique ardéchoise aux P

langoustines . .
Entrecéte grillée

Bordelaise
Pommes croquette
Flan de carotte au

cumin

Menu a définir Restaurant fermé Supréme de volaille
aux olives

Assiette tout caramel

Soufflé glacé mangue

Vendredi 13 avril

Restaurant A Restaurant B

Croustade d’oeufs

Croustade d’ceufs o .
brouillés portugaise

brouillés portugaise

Sole meuniere

Limande meuniére < .
Pommes a I'anglaise

Pommes a I'anglaise

Assiette de fruits rouges
Fraises au basilic
Smoothie de fruits rouges

Assiette de fruits rouges




SEMAINE 16
Du 16 au 20 avril 2018

Lundi 16 avril Mardi 17 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menus a théeme :

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé
« Bistronomie »

Mercredi 18 avril Jeudi 19 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Rillettes de maquereau
s Lotte a I’Américaine
Poulet grillé a L
A Riz pilaf
I'Américaine Menu a l'initiative des
Menu a définir Pommes allumette Buffet de fromages éléves
Charlotte aux fruits Charlotte aux fruits

rouges rouges
Smoothie

Vendredi 20 avril

Restaurant A Restaurant B

Melon
Melon frais

Supréme de volaille farci

Supréme de volaille aux aux champignons sauce
champignons porto

Pommes croquette Pommes croquette

Tartelette aux fraises Tartelette aux fraises




SEMAINE 17
Du 23 au 25 avril 2018

Lundi 23 avril Mardi 24 avril

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

i , Menus a théeme :
Restaurant fermé Restaurant fermé ,
Restaurant fermé

« Bistronomie »

Mercredi 25 avril

Restaurant A Restaurant B

Salade Nicoise

Entrecobte grillée
Menu a définir Sauce béarnaise
Pommes sautées

Tarte fine aux pommes
Glace vanille




SEMAINES 17,18 et 19
Du 26 avril au 13 mai 2018

CONGES SCOLAIRES CONGES SCOLAIRES

CONGES SCOLAIRES CONGES SCOLAIRES

CONGES SCOLAIRES




SEMAINE 20
Du 14 au 18 mai 2018

Lundi 14 mai Mardi 15 mai

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé

Mercredi 16 mai Jeudi 17 mai

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

CCF restaurant et E 31 (commis cuisine /

Restaurant fermé Restaurant fermé cuisine production restaurant)

CCF ,
Restaurant fermé Restaurant ouvert

Vendredi 18 mai

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé




SEMAINE 21
Du 21 au 25 mai 2018

Lundi 21 mai Mardi 22 mai

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé ) 3
Restaurant fermé Restaurant fermé

Mercredi 23 mai Jeudi 24 mai

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

CCF restaurant et E 31 (commis cuisine /
Restaurant fermé Restaurant fermé cuisine production restaurant)

CCF
Restaurant fermé Restaurant ouvert

Vendredi 25 mai

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé




SEMAINE 22
Du 28 mai au 1% juin 2018

Lundi 28 mai Mardi 29 mai

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé

Mercredi 30 mai Jeudi 31 mai

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B
Menu ltalien

Tomate Mozzarella
Foccacia aux olives Salade landaise

Restaurant fermé

Carré d’agneau roti Restaurant fermé

Saltimbocca a la
Romana
Gratin de pommes et
céleri

Tarte aux fraises

Tiramisu

Vendredi 1 juin

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé




SEMAINE 23
Du 04 au 08 juin 2018

Lundi 04 juin Mardi 05 juin

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé

Mercredi 06 juin Jeudi 07 juin

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Menu Espagnol

Gaspacho

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant ferme

Paélla

Créme Catalane
Petits fours secs

Vendredi 08 juin

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé




SEMAINE 24
Du 11 au 15 juin 2018

Lundi 11 juin Mardi 12 juin

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé

Mercredi 13 juin Jeudi 14 juin

Restaurant A Restaurant B Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé .
Restaurant fermé Restaurant fermé Restaurant fermé

Vendredi 15 juin

Restaurant A Restaurant B

Restaurant fermé Restaurant fermé




